
Pflegekurs für Angehörige Karlstadt
11 .Februar - 25.März 2026

C a r i t a s  S o z i a l s t a t i o n  S t .  S e b a s t i a n  K a r l s t a d t  e . V . ,  u n d  F a c h s t e l l e  f ü r
p f l e g e n d e  A n g e h ö r i g e  K a r l s t a d t  

Themen:
11. Feb 26, 18.00 - 20.30 Uhr 
Kurseinführung / Unterstützung bei
Mobilitätseinschränkungen

18. Feb 26, 18.00 - 20.30 Uhr 
Unterstützung bei der Körperpflege

25. Feb 26, 8.00 - 20.30 Uhr
Unterstützung beim Essen / Trinken;
Inkontinenzversorgung

11. März 26, 18.00 - 19.30 Uhr
Umgang und Kommunikation mit Menschen mit
Demenz

18. März 26, 18.00 - 19.30 Uhr 
Leistungen der Pflegeversicherung /
Rechtliches

25. März, 26, 18.00 - 20.30 Uhr
Selbstfürsorge pflegender Angehöriger /
Abschluss

Schulungsort: 
Caritas Sozialstation 

St. Sebastian Karlstadt e.V., 
Rosenanger 20, Karlburg
www.sozialstation-karlstadt.de

Infos & Anmeldung: 
Fachstelle für pflegende
Angehörige Karlstadt, 

09352-843 118
fachstelle-pflegende@caritas-msp.de
www.caritasverband-msp.de

Der Pflegekurs wird von der BARMER Pflegekasse gefördert
und ist kostenfrei.


